
上 海 市 浦 东 新 区 卫 生 健 康 委 员 会

浦卫中医〔2025〕6号

关于 2024 年度浦东新区中医预防保健工作

考核督查情况的通报

各相关单位：

根据《关于进一步做好浦东新区中医预防保健服务工作的通

知》（浦卫中医〔2024〕9 号）的文件精神，进一步提高中医预

防保健服务质量，我委于 2024 年 11 月委托浦东新区社区卫生指

导中心、疾病预防控制中心、妇幼保健院（妇幼保健中心）、卫

生监督所、眼病牙病防治所和精神卫生中心等 7 家单位，对浦东

新区相关医疗机构的中医预防保健服务工作进行了考核。现将考

核情况通报如下：

一、工作实施概况

（一）65岁以上老年人体质辨识项目

全区各社区卫生服务中心充分利用浦东新区公共卫生云平

台的“中医药”模块中“老年人中医药体质辨识（33 题）”及“健

康体检系统”开展 65 岁以上老年人中医体质辨识服务，2024 年

度完成 65 岁以上老年人中医体质辨识 79.48 万人，占辖区内 65
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岁以上常住居民的 82.52%。

（二）中医体质辨识项目

各社区卫生服务中心及综合医院以中医治未病门诊为主要

平台开展中医体质辨识及健康咨询，全年共完成中医体质辨识

83570 人次。提供精神调摄、运动导引、饮食调理、生活起居等

个体化保健咨询 40 万余人次。

（三）中医慢病等项目

各社区卫生服务中心及综合医院开展中医相关慢病及传染

病的随访工作，全年共完成高血压管理项目中医随访 149301 人

次，血压控制率为 90.83%；糖尿病管理项目中医随访 88451 人

次，血糖控制率为 95.14%；慢性乙肝管理项目中医随访 2602 人

次，规范管理率 100%。

（四）中医健康教育项目

各社区卫生服务中心共开展中医健康教育讲座 607 场，年度

指标完成率 105%；中医健康咨询义诊 208 场，年度指标完成率

111%；中医健康主题宣传 187 场，年度指标完成率 100%，受众

群众 8 万余人次，发放各类健康资料 8 种 7 万余份。

（五）中医妇幼保健项目

各社区卫生服务中心与相关助产医疗机构共完成孕前体质

辨识 1280 人；孕妇学校中医宣教 881 场，服务 21016 人次；孕

期体质辨识 4719 人，完成率 23％；产后中医保健 9699 人，完

成率57％；儿童中医体质辨识完成量为6291人，累计完成率16%；

0—36 月儿童中医调养完成量为 31667 人，累计完成率 78％。
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（六）学生近视中医预防保健项目

完成中医储备项目-儿童青少年近视中西医适宜技术集成干

预模式创建与示范应用的验收工作，全年共为 8872 名视力不良

学生开展耳穴贴压 106464 人次，完成率 105.62%，利用传统媒

体和新媒体开展线上线下中医防近健康宣教，活动惠及 1 万余名

学生家长。

（七）老年认知障碍中医预防保健项目

老年认知障碍中医预防保健项目完成率 100%。全年完成健

康档案 1868 份，更新档案 195 份，进行中医预防保健干预随访

17060 人次。全区共举行 281 场次的轻度老年认知障碍中医预防

保健的知识培训、宣传教育，受众人群 7654 人次。组织专业学

习 136 场，受众人群 3447 人次，并对 7659 名社区居民进行了“轻

度老年认知障碍市民知晓率”调查。

（八）中医养生保健规范化管理项目

全年各社区卫生服务中心共排摸1601家中医养生保健服务

机构，开展2397余次上门协管和督查，完成率99.81%。各社区卫

生服务中心按要求定期对辖区内养生保健机构进行指导、排查、

宣传。

（九）中医健康教育项目

各社区卫生服务中心共开展中医健康教育讲座 607 场，年度

指标完成率 105%;中医健康咨询义诊 208 场，年度指标完成率

111%;中医健康主题宣传 187 场，年度指标完成率 100%，受众 8

万余人次，发放各类健康资料 8 种 7 万余份。



4

二、存在问题

（一）年度工作量方面

针对各条线年初布置的工作量，部分条线未完成年度工作

量。如 65 岁以上老年人体质辨识项目，2 家社区卫生服务中心

（康桥、江镇）未完成年度工作量；老年人中医药健康管理率在

68.76-75.56%之间；孕期体质辨识项目，2 家社区卫生服务中心

（康桥、六灶）管理率分别为 12%、14%；儿童体质辨识项目，1

家社区卫生服务中心（北蔡）管理率未达标，为 9%；老年认知

障碍中医预防保健项目，1 家社区卫生服务中心（祝桥）对于档

案更新、干预回访工作未及时开展；中医养生保健规范化管理项

目，1 家负责协管养生保健机构的社区卫生服务中心（周浦）漏

调查、排查、自查表各 1 家。

（二）报表管理方面

各专业防病机构、社区卫生指导中心注重报表的数据准确性

和及时性，但个别社区卫生服务中心存在误报、漏报。如妇保项

目，3 家社区卫生服务中心（南码头、金杨、花木）报表错报；

老年人认知障碍中医预防保健项目，1 家社区卫生服务中心（大

团）报表存在迟报补录，1 家社区卫生服务中心（张江）档案信

息录入不及时；中医养生保健规范化管理项目，2 家社区卫生服

务中心（南码头、花木）协管及工作小组资料不完整，2 家社区

卫生服务中心（塘桥、潍坊）排查内容不完整，有漏项、缺项；

学生近视中医预防保健项目，4 家社区卫生服务中心（机场、金

杨、上钢、塘桥）和 1 家民营医疗机构（杨思医院）未及时上报
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报表，3 家社区卫生服务中心（合庆、航头鹤沙、三林康德）未

按要求填写报表。

（三）工作质量方面

1.中医体质辨识项目。2 家社区卫生服务中心(迎博、三林

康德）的电话质控知晓率偏低。

2.中医慢病管理项目。3 家社区卫生服务中心(曹路、潍坊、

浦兴)高血压中医随访电话质控知晓率偏低；1 家社区卫生服务

中心（陆家嘴）糖尿病中医随访电话质控知晓率偏低。

3.中医健教干预项目。1 家社区卫生服务中心(合庆）的中

医药文化素养调查电话核查符合率偏低。

4.中医妇幼保健项目。在孕期体质辨识项目中， 13 家社区

卫生服务中心（南汇新城镇、陆家嘴、上钢、王港、潍坊、杨思、

洋泾、迎博、周家渡、三林康德）服务的部分孕妇反映不了解自

身体质情况；儿童体质辨识项目中，4 个社区卫生服务中心（沪

东、金桥、南码头、三林）服务的部分家长表示不清楚孩子体质；

儿童中医调养项目中，6 个社区卫生服务中心（川沙、东明、花

木、浦兴、潍坊、三林）服务的部分家长表示不了解按揉穴位的

方法。

5.学生近视中医预防保健项目。7 家社区卫生服务中心（曹

路、东明、高东、合庆、机场、老港、万祥）的操作流程存在不

规范现象，5 家社区卫生服务中心（航头鹤沙、机场、金杨、上

钢、张江）未在耳穴贴压开展前和开展结束后均进行屈光筛查，

3 家社区卫生服务中心（大团、六灶、张江）的工作人员未按要
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求正确指认出耳穴位置，1 家社区卫生服务中心（康桥）未在项

目实施前开展健康教育讲座，4 家社区卫生服务中心（金杨、曹

路、航头鹤沙、宣桥）未在首次贴耳穴后下发小贴士，13 家社

区卫生服务中心（川沙华夏、高东、机场、金杨、凌桥、三林、

上钢、书院、孙桥、塘桥、潍坊万祥、祝桥）未开展项目成效评

价。

6.中医养生保健规范化管理项目。2 家社区卫生服务中心

（南码头、花木）协管管理及工作小组资料不完整；2 家社区卫

生服务中心（塘桥、潍坊）排查内容不完整，有漏项、缺项。1

家社区卫生服务中心（周浦）协管监督查实 1 家中医养生机构存

在无证行医行为、协管未巡查到位。

特此通报。

附件：1.2024 年度浦东新区中医预防保健服务工作考核分

数及排名（社区组）

2.2024 年度浦东新区中医预防保健服务工作考核分

数及排名（医院组）

上海市浦东新区卫生健康委员会

2025 年 4 月 17 日

(此件公开发布)

上海市浦东新区卫生健康委员会党政办公室 2025 年 4 月 18 日印发
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附件 1

2023 年度浦东新区中医预防保健服务工作考核分数及排

名（社区组）

序

号
单位

疾控

项目

平均

分

妇幼

项目

平均

分

中医

养生

保健

机构

管理

项目

得分

学生近

视中医

预防保

健项目

得分

老年人

认知障

碍中医

干预项

目得分

65岁以

上老年

人中医

药健康

管理项

目得分

综合得

分

1 泥城社区卫生服务中心 88.4 96 100 95.46 99 95.00 93.27
2 高桥社区卫生服务中心 86.8 98 100 88.75 98 99.23 93.23
3 高行社区卫生服务中心 84.6 98 100 96.83 97 98.52 92.60
4 王港社区卫生服务中心 88.2 94 100 97.16 97 98.96 92.56
5 大团社区卫生服务中心 85.8 98 100 93.50 92 95.63 92.50
6 老港社区卫生服务中心 87.2 95 100 91.03 96 98.00 92.28
7 三林社区卫生服务中心 88.8 93 100 91.25 99 97.95 92.25
8 陆家嘴社区卫生服务中心 86.4 95 100 95.31 95 97.94 92.14
9 航头鹤沙社区卫生服务中心 85.2 98 100 90.55 93 95.13 92.08
10 康桥社区卫生服务中心 88.8 94 100 88.65 97 94.07 92.03
11 南汇新城镇社区卫生服务中心 86.2 95 100 96.24 99 91.38 91.97
12 祝桥社区卫生服务中心 87.6 96 100 91.48 86 93.36 91.96
13 孙桥社区卫生服务中心 85.0 98 100 90.16 90 97.50 91.87
14 高东社区卫生服务中心 88.1 95 100 87.73 95 92.77 91.81
15 花木社区卫生服务中心 86.1 95 97 96.48 96 98.00 91.79
16 惠南社区卫生服务中心 83.9 96 105 96.43 93 95.98 91.63
17 金杨社区卫生服务中心 88.2 96 100 79.69 96 89.88 91.59
18 金桥社区卫生服务中心 85.3 95 100 94.44 99 92.84 91.58
19 机场社区卫生服务中心 87.0 95 100 82.59 95 96.75 91.57
20 南码头社区卫生服务中心 88.5 94 97 96.83 85 91.13 91.56
21 浦兴社区卫生服务中心 84.9 96 100 94.78 95 92.75 91.53
22 凌桥社区卫生服务中心 85.9 95 100 90.62 92.5 95.00 91.37
23 塘桥社区卫生服务中心 86.4 96 98 86.81 92.5 87.63 91.12
24 万祥社区卫生服务中心 82.5 98 100 89.67 92 99.00 91.12
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25 新场社区卫生服务中心 84.1 95 100 93.72 98 91.22 90.96
26 张江社区卫生服务中心 85.5 96 100 80.63 90 98.00 90.95
27 合庆社区卫生服务中心 81.6 98 100 93.50 93.5 95.75 90.92
28 宣桥社区卫生服务中心 82.4 98 100 93.38 91 91.38 90.71
29 上钢社区卫生服务中心 83.9 96 100 82.52 96 93.97 90.60
30 六灶社区卫生服务中心 85.0 93 100 95.57 92 98.00 90.58
31 川沙社区卫生服务中心 83.5 95 100 95.73 92 93.24 90.43
32 周家渡社区卫生服务中心 82.3 95 100 96.68 99 92.21 90.42
33 曹路社区卫生服务中心 82.0 96 100 84.88 98 97.62 90.30
34 唐镇社区卫生服务中心 82.0 95 100 95.17 90 98.98 90.01
35 潍坊社区卫生服务中心 83.6 94 98 91.04 88 99.00 89.95
36 川沙华夏社区卫生服务中心 82.6 94 100 90.54 93 98.00 89.89
37 书院社区卫生服务中心 82.4 96 100 89.61 90 91.79 89.88
38 江镇社区卫生服务中心 80.7 96 100 96.08 94 89.93 89.68
39 东明社区卫生服务中心 82.9 95 100 88.23 92.5 91.30 89.67
40 沪东社区卫生服务中心 80.7 96 100 94.32 94 90.04 89.51
41 北蔡社区卫生服务中心 82.6 93 103 93.93 93 95.07 89.49
42 航头社区卫生服务中心 81.1 95 100 90.62 89 96.86 89.37
43 迎博社区卫生服务中心 81.1 94 100 95.26 91 96.02 89.24
44 洋泾社区卫生服务中心 83.1 90 100 96.20 93 96.05 88.61
45 三林康德社区卫生服务中心 78.1 96 100 95.03 92 94.45 88.53
46 周浦社区卫生服务中心 78.3 96 84 93.88 95 96.25 88.13
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附件 2

2024 年度浦东新区中医预防保健服务工作考核分数

及排名（医院组）

序号 单位 疾控项目平均分 妇幼项目平均分 综合得分

中医医院

1 上海市第七人民医院 84.00 97.0 90.5

2 浦东新区光明中医医院 84.00 0.0 84

3 浦东新区中医医院 84.00 0.0 84

综合性医院

1 浦东新区妇幼保健院 0.0 98.4 98.4

2 浦东新区浦南医院 86.00 100.0 91.6

3 上海市东方医院 86.00 100.0 91.6

4 浦东新区公利医院 90.00 0.0 90

5 浦东新区周浦医院 82.00 94.4 86.96

6 浦东新区人民医院 84.00 95.4 88.56

7 上海市浦东医院 80.00 97.4 86.94


