


 2 

2024 年，浦东新区人口监测与家庭发展工作要深入学习

贯彻党的二十大精神，深入践行“以人民为中心”的发展思

想，结合浦东新区实际，以更高质量的指导管理，更精准、

精细的服务，推动落实积极生育支持措施，持续推进生育友

好型城区建设，全面提升人口和家庭发展工作水平，全面促

进人口长期均衡发展，为浦东新区社会主义现代化引领区的

建设作出积极贡献。 

一、推动落实积极生育支持措施，积极营造婚育友好社

会氛围 

1.推进优化生育政策的宣传教育引导。认真贯彻落实

《市卫健委关于转发<关于落实人口高质量发展要求开展生

育友好宣传教育的通知>的通知》等文件精神，在利用好原

有宣传教育阵地、平台的基础上，拓展和挖掘新的资源和途

径加强婚育知识普及，积极参与全市相关健康宣传教育服务

各项活动。组织开展弘扬新型生育文化文艺作品展演，策划

制作科学生动、通俗易懂的短视频、科普文章、宣传折页、

手册等宣传品，营造支持家庭生育养育的良好氛围。 

2.依法落实各项奖励扶助政策。贯彻落实新修订的《上

海市计划生育奖励与补助若干规定》，继续加强农村部分计

划生育家庭奖励扶助制度、计划生育家庭特别扶助制度“两

项制度”目标人群摸底调查、资格确认、资金测算及资金发

放工作。做好独生子女父母年老退休时一次性计划生育奖励
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费的审核及资金发放。督促用人单位依法落实生育假、配偶

陪产假、育儿假。鼓励有条件的用人单位探索设立独生子女

父母护理假制度。 

二、管理到位服务精准，推进落实计划生育特殊家庭全

方位帮扶保障措施 

3.继续做好计划生育特殊家庭各项关怀政策和服务项

目。全面贯彻落实市卫健委等六部门《关于本市建立完善计

划生育特殊家庭全方位帮扶保障制度的实施意见》，深入推

进计划生育特殊家庭联系人制度、家庭医生签约服务、就医

便利“三个全覆盖”。全面推进实施计生特殊家庭“一键通”

援助服务、“居家探访”和“代理服务”、心理健康服务、住

院护工补贴、年度体检、就医陪护、“暖心行动”等项目。

进一步做好独生子女死亡家庭再生育收养关怀补助的审核

发放工作。争取社会力量支持，为残疾、患重大病计生特殊

家庭提供资助和补助。 

4.推进落实计生特扶对象医疗补助工作。认真贯彻落实

市卫生健康委、市财政局、市医保局《关于加强本市计划生

育特殊家庭医疗服务工作的通知》，落实计生特扶对象医疗

补助制度，为符合条件的计生特扶对象发放城乡居民基本医

疗保险保费补贴和购买“沪惠保”。 

5.全面提升援助服务能力。聚焦计生特殊家庭重点人群，

做实做细各项服务。推进高龄失独老人居家安全指导和干预

项目试点、计生特殊家庭智慧化援助服务项目试点。 
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三、深入推进健康家庭建设，提高优生优育和生殖健康

服务水平 

6.全面推进以“生育指导、优生优育、生殖健康”为重

点的健康家庭建设。认真贯彻落实国家卫生健康委等八部门

《关于全面开展健康家庭建设的通知》要求，结合浦东新区

实际，积极开展健康家庭建设，提升家庭健康素养，营造健

康家庭环境，培育优良家庭文化，为婚育家庭提供科学育儿、

优生优育、生殖健康等有针对性的指导服务。组织开展“5.15”

国际家庭日、“7.11”世界人口日、“10.28”男性健康日等

主题宣传服务活动。 

7.积极开展生殖健康促进行动。贯彻落实国家卫生健康

委《生殖健康促进行动方案（2023-2025 年）》文件精神，

积极开展生殖健康宣传倡导行动、青少年生殖健康促进行动、

生殖健康优质服务行动、生殖健康服务能力提升行动。组织

开展“健康家庭-生殖健康”社区行项目，增强群众生殖健

康自我保健意识和能力，预防非意愿妊娠，减少非医学需要

的人工流产，促进生育力保护。推进免费孕前优生健康检查

项目工作。规范高效落实药具管理服务，继续推进“智慧药

具”工作，拓展发放新渠道。 

8.持续推进托育服务。认真贯彻落实国家卫生健康委

《关于促进医疗卫生机构支持托育服务发展的指导意见》、

市政府《关于进一步促进本市托育服务发展的指导意见》文

件要求。积极配合教育部门做好托育服务，抓好婴幼儿健康

照护服务，深入开展“健康家庭-优生优育”社区行项目等
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家庭科学育儿宣传指导服务。 

9.着力提升母婴设施建设和管理水平。认真贯彻落实市

卫生健康委《上海市母婴设施建设和管理办法》文件要求。

分类推进母婴设施建设，坚持需求导向、便民利民，着力扩

大母婴设施覆盖面。积极推进母婴设施标准化和规范化建设。

配合做好母婴设施信息化管理模块建设。建立健全业务指导、

日常管理、督促检查等工作机制，加强对母婴设施的监督管

理。 

四、完善人口信息管理，不断提升人口监测工作水平 

10.不断强化人口计生信息管理。严格落实《人口监测

统计调查制度》《关于加强全员人口信息应用管理的通知》

要求，加强出生人口监测，认真落实人口监测统计调查制度，

做好出生人口信息核实比对、电子生育登记。完善信息共享

机制，与公安、民政等相关部门协调，完善信息共享机制，

提高出生人口信息的上报入库总量和上报及时率。 

11.持续加强出生人口监测工作。围绕建立覆盖全人群、

全生命周期监测体系的工作目标，强化生育登记、住院分娩、

预防接种、出生医学证明等数据的协同采集、比对核查。开

展生育政策实施情况评估调研。配合市开展支持家庭生育养

育、促进家庭发展等方面专题调研，促进完善家庭发展政策。

编制浦东新区人口与家庭发展报告。 

五、夯实基层基础工作，提高计划生育服务管理水平 

12.制定实施人口和计划生育目标管理评价办法。结合

工作实际和重点，形成《浦东新区 2024 年度人口和计划生
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育工作任务情况评价办法》，以评促管，督促推动各街镇切

实推进年度目标任务完成。 

13.推进落实行政事项改革。做好“免申即享”“好办”

“帮办”等民生服务项目，落实生育登记制度。定期组织计

划生育行政事务办理情况督查。加强计划生育行政事务档案

管理。 

14.进一步加强基层计划生育服务管理体系和能力建设。

适应新形势、新任务，进一步健全基层生育咨询指导、优生

优育服务、计生特殊家庭扶助关怀、家庭健康促进、出生人

口监测网络队伍。分群分类开展各级计生工作者人口与家庭

发展工作业务培训，提升政策业务水平和群众工作水平。 

15.充分发挥计划生育协会作用。围绕六项重点任务，

继续推进家庭健康促进行动、优生优育指导、青春健康、计

划生育家庭帮扶、新市民健康促进等工作。梳理协会工作人

员的需要，分级分类精准开展协会基础业务、组织建设、换

届选举、会员管理、微视频创作等主题培训。 

16.压紧压实信访维稳责任。按照“属地管理、分级负

责，谁主管、谁负责”的要求，妥善解决各类信访事项，确

保不发生越级上访、集访事件，并做好重要节点信访稳定工

作。 

 

 

抄送：各相关医疗卫生机构。 

上海市浦东新区卫生健康委员会党政办公室              2024年3月4日印发 


